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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร (2) สภาพการปลูกผัก
ปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร (3) ปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของ
เกษตรกร (4) ความต้องการการส่งเสริมการปลูกผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งน้ี คือ 
กลุ่มเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการส่งเสริมการปลูกผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่  ต าบลพันเสา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 
จ านวน 120 ราย ใช้สูตรค านวณของ Taro Yamame ท่ีความคลาดเคลื่อน 0.05 ขนาดของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 92 ราย โดยวิธีการสุ่ม
แบบง่าย เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์วิเคราะห์ข้อมูลโดยค่า ความถี่ ร้อยละ ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการจัดล าดับ ผลการศึกษาพบว่า (1) เกษตรกรร้อยละ 68.5 เป็นเพศหญิง มีอายุเฉลี่ย 52.73 ปี ร้อยละ 42.4 จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.03 คน ร้อยละ 60.9 เป็นสมาชิกสหกรณ์การเกษตร ได้รับข้อมูลข่าวสารและ
ความรู้การปลูกผักปลอดภัยจากเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร มีประสบการณ์ในการปลูกผักปลอดภัยเฉลี่ย 6.49 ปี เกษตรกรได้รับการ
ฝึกอบรมเกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัยเฉลี่ย 6.47 ครั้ง/ปี (2) การผลิตผักปลอดภัย เกษตรกรร้อยละ 23.9 มีการตรวจวิเคราะห์ดิน พื้นท่ี
ปลูกเป็นท่ีราบ เกษตรกรร้อยละ 66.3 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ ใช้วิธีผสมผสานในการป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช ร้อยละ 33.7 มีการคัด
แยกหรือการตัดแต่งผักก่อนจ าหน่าย ร้อยละ 72.8 มีการจ าหน่ายผลผลิตผ่านสหกรณ์การเกษตร ร้อยละ 84.8 ได้รับการอบรมจากทาง
เทศบาลต าบลพันเสา เกษตรกรร้อยละ 38.9 ปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี เกษตรกรบางส่วนยังไม่สามารถปฏิบัติ
ตามเกี่ยวกับการบันทึกข้อมูลและการตามสอบ เน่ืองจากการบันทึกข้อมูลการปฏิบัติภายในแปลงยังไม่ครบถ้วน (3) ปัญหาและ
ข้อเสนอแนะ พบว่าเกษตรกรมีปัญหาระดับมากท่ีสุดคือ การป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช และปุ๋ยเคมี/สารเคมีราคาแพง เกษตรกร
เสนอแนะเรื่องการลดต้นทุนการผลิตโดยต้องการความรู้ในเรื่องโรคและแมลงศัตรูพืช และการป้องกันก าจัด และปุ๋ยสั่งตัด (4) เกษตรกร
ต้องการความรู้เพิ่มเติมในเรื่องการป้องกันและก าจัดโรคพืช การป้องกันก าจัดศัตรูพืช การจัดการปุ๋ยและการใช้ปุ๋ยสั่งตัด เกษตรกรมี
ความต้องการช่องทางการส่งเสริมการเกษตร ในระดับมากจากราชการ ผ่านทางแผ่นพับและคู่มือ ต้องการวิธีการส่งเสริมในระดับมากใน
รูปแบบการสาธิตและการบรรยาย เกษตรกรมีความต้องการการให้บริการและการสนับสนุน ในระดับมากท่ีสุดในเรื่องการสนับสนุน
เมล็ดพันธุ์ดี การจัดหาแหล่งจ าหน่ายปัจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก และการประกันราคาผลผลิต 
ค าส าคัญ ความต้องการการส่งเสริม การผลิตผักปลอดภัย จังหวัดพิษณุโลก  
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Abstract 
 

 The objectives of this research were to study (1) basic socio-economic conditions of farmers (2)  safety 
vegetable production in the large agricultural land plot condition of farmers (3) problems and suggestions 
on safety vegetable production in large agricultural land plot of farmers ( 4 )  extension needs for safety 
vegetables production in the large agricultural land plot of farmers. The population of this study was 120 
farmers who participated in safety vegetables production in large agricultural land plot extension project in 
Phan Sao Sub-district, Bang Rakam District, and Phitsanulok Province. The sample sized was 92 farmers by 
using simple sampling method. Data was collected by interview and analyzed by frequency, percentage, 
minimum value, maximum value, average, and standard deviation. The findings of the study showed that 
(1) 68.5 % of farmers was female with the average of 52.73 years old. 42.4% of them completed grade 4 in 
primary school education. The average household members were 3.03 people and 60.9% was a member 
of agricultural cooperatives and had received information and knowledge about safety vegetables 
production from agricultural extension officer. They had the average experience in growing safety vegetables 
of 6.49 years. Farmers received the average of 6.47 time/year of training about safety vegetable production. 
(2) For safety vegetables production, farmers who analyzed the soil were constituted to 23.9%. The cropping 
area was a flatland. 66.3% of farmers used organic fertilizer. Farmers utilized mixed methods in dealing with 
pest and disease controls.33.7% selected and decorated vegetable before selling the products. . 72.8% of 
farmers sold their products through agricultural cooperatives.84.8 % of farmers had attended the training 
from Phan Sao local authority.46.8% of farmers had followed the GAP. Some of the farmers not recording 
and follow-up as the information records about the operation in the crop. ( 3 )  Problems and 
recommendations. It was revealed that the highest level of problems that the farmers encountered were 
the pest control and a too costly fertilizer/chemicals. Farmers suggested about the reduction of cost of 
productions by wanting to receive more knowledge about diseases and pests and how to protect them 
from happening and tailor-made fertilizer. (4) Farmers need to receive additional knowledge in protecting 
and getting rid of diseases, pest control, and fertilizer management and the usage of tailor-made fertilizer. 
For the agricultural extension channel, farmers’ needs were on the highest level to receive the help from 
the government sector through pamphlets and guidelines. The extension methods at a high level were in 
the demonstrations and lecture. In regards to service and support, farmers needed good seedlings, the help 
in finding good quality and cheap production factors purchasing resources and the production price 
protection at the highest level. 
 
Keywords: Extension needs, Safe vegetable production, Phitsanulok Province 
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บทน า 
 
 การส่งเสริมและพัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรปลอดภัย เป็นนโยบายส าคัญของรัฐบาลในการปรับโครงสร้าง
เศรษฐกิจภาคการเกษตร เสริมสร้างฐานรากของครัวเรือนเกษตรกรให้เข้มแข็งโดยการเพิ่มประสิทธิภาพการเพาะปลูก 
ลดต้นทุนการผลิต พัฒนาระบบการผลิตที่เป็นขั้นตอน โดยมีการวางแผนการผลิตและการจ าหน่ายล่วงหน้าที่แม่นย า  
และประสานโครงสร้างพื้นฐานของทางราชการและเอกชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด สร้างกระบวนการผสมผสานระหว่าง
เทคโนโลยีและภูมิปัญญาชาวบ้าน โดยโครงการส่งเสริมการปลูกผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ โดยใช้กระบวนการผลิต
ผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  (GAP) ผัก ในการปรับโครงสร้างการผลิตและการตลาดอาหาร
ปลอดภัยของจังหวัด ส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกรให้มีขีดความสามารถในการผลิตและจัดการสินค้าเกษตรตามความ
ต้องการของตลาด ซึ่งจะต้องพัฒนาการผลิตพืชผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่  ให้สามารถผลิตได้เพียงพอต่อความ
ต้องการของตลาดอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรอย่างมั่นคง  

กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัยของ ต.พันเสา อ.บางระก า จ.พิษณุโลก เป็นกลุ่มเกษตรกรที่มีการรวมตัวกัน
การปลูกผักในต าบลพันเสา และได้ร่วมตัวก่อตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ปลูกผักปลอดภัย ต าบลพันเสา และต่อมาได้
จัดตั้งเป็นกลุ่มสหกรณ์ผู้ปลูกผักปลอดภัย ในต าบลพันเสา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็นกลุ่มเข้มแข็งและมี
ศักยภาพในการรวมกลุ่มของชุมชนในพื้นที่ จึงเข้าร่วมโครงการส่งเสริมการเกษตรในรูปแบบแปลงใหญ่  ในปี 2559 ตั้งช่ือ
กลุ่มว่า ผักแปลงใหญ่ ต าบลพันเสา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก จากปัญหาการปลูกผักแต่ก่อนเป็นการปลูกผักโดย
มีการใช้สารเคมีเป็นหลัก ท าให้เกษตรกรไม่สามารถควบคุมต้นทุนการผลิตได้  นอกจากนี้ยังได้รับผลกระทบจากการใช้
สารเคมีทั้งต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ทางกลุ่มมีเป้าหมายเพื่อผลิตผักปลอดภัยส าหรับบริ โภคและส่งขายไปยังตลาด 
และส่งขายให้กับห้างเซ็นทรัล ขายใน top supermarket จึงท าให้กลุ่มได้หันมาท าการเกษตร โดยท าการเกษตรแบบ
ปลอดภัย และเข้าสู่มาตรฐานสินค้าเกษตร GAP พืชอาหาร จากการศึกษาพบว่า ชุมชนยังไม่มีแนวทางในการพัฒนากลุ่ม
ผู้ผลิตผักปลอดภัยที่ชัดเจนและขาดองค์ความรู้ในการผลิต เช่น การปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน การใช้สารชีวภัณฑ์
ในการป้องกันก าจัดโรคแมลงในผัก การผลิตผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  การกระจายสินค้า
และการตลาด จึงมีแนวความคิดที่จะพัฒนาเกษตรกรกลุ่มผักแปลงใหญ่ให้มีความรู ้ทางวิชาการในการพัฒนาผลผลิต 
สามารถผลิตผักปลอดภัยที่มีคุณภาพตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  
 ในการด าเนินการส่งเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ยังมีปัญหาในประเด็นการส่งเสริมที่อาจไม่ตรง
กับความต้องการของเกษตรกร การศึกษาความต้องการการส่งเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร
ต าบลพันเสา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก เพื่อเป็นแนวทางการส่งเสริมการผลิตผักปลอดภัย ในรูปแบบแปลงใหญ่ได้
อย่างเหมาะสมต่อไป  
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วัตถุประสงค ์
 
 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาดังต่อไปนี้ 
 1. เพื่อศึกษาสภาพพ้ืนฐานทางสังคม เศรษฐกิจของเกษตรกร 
 2. เพื่อศึกษาสภาพการปลูกผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร  
 3. เพื่อศึกษาปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร 
 4. เพื่อศึกษาความต้องการการส่งเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 การวิจัย เรื่อง ความต้องการการส่งเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร  ต าบลพันเสา 
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก มีการก าหนดประเด็นในการศึกษาดังนี้ 
 1. ข้อมูลสภาพพื้นฐานทางสังคม เศรษฐกิจของเกษตรผู้ปลูกผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกรต าบล
พันเสา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ประกอบด้วย เพศ อาย ุระดับการศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน การเป็นสมาชิก
กลุ่ม/ สถาบันเกษตรกร การได้รับข้อมูลข่าวสารและความรู้การผลิตผักปลอดภัย ประสบการณ์ในการปลูกผักปลอดภัย 
การฝึกอบรมเกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัย จ านวนแรงงานในครัวเรือน ลักษณะการถือครองที่ดิน พื้นที่ท าการเกษตร รายได้
รวมทั้งหมดในครัวเรือน 
 2. สภาพการปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกรประกอบด้วย การวิเคราะห์ดิน ลักษณะพื้นที่ปลูก การให้น้ า ใส่ปุ๋ย การก าจัด
วัชพืช การป้องกันก าจัดแมลง การปรับปรุงคุณภาพการผลิต การเก็บเกี่ยว การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว ต้นทุนการผลิต แหล่ง
เงินทุน การจ าหน่ายผลผลิต หน่วยงานที่อบรมให้ความรู้ และเหตุผลในการตัดสินใจท าการเกษตรปลูกพืชปลอดภัย และการ
ปฏิบัติด้านการผลิตผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี GAP ผัก 
 3. ปัญหาและข้อเสนอแนะ ในประเด็นด้านความรู้ในการปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร ด้านการส่งเสริมการผลิตผกั
ปลอดภัยของเกษตรกร และด้านปัจจัยการผลิต 
 4. การได้รับความรู้และความต้องการได้รับการส่งเสริมการเรียนรู้ด้านการเกษตรผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่
ประกอบด้วย ระดับความรู้ที่เคยได้รับ ระดับความรู้ที่ต้องการเพิ่ม ความต้องการช่องทางในการส่งเสริมการเรียนรู้ ความต้องการ
วิธีการส่งเสริมการเรียนรู้ และความต้องการการส่งเสริมด้านการให้บริการและการสนับสนุน 
 
ระเบียบวิธวีิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่  เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการส่งเสริม
การเกษตรแบบแปลงใหญ่ ปี 2559 กลุ่มผักปลอดภัย ต.พันเสา อ.บางระก า จ.พิษณุโลก จ านวน 120 ราย ก าหนดขนาดของ
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรค านวณของ Taro Yamane ที่ความคลาดเคลื่อน 0.05 ได้กลุ่มตัวอย่าง 92 ราย ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบง่าย โดยใช้วิธีจับสลากตามรายชื่อเกษตรกรตามสัดส่วนในแต่ละหมู่บ้าน  
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้าง (structured interview ) การตรวจสอบความ
เช่ือถือได้ของแบบ สัมภาษณ์ โดยน าแบบสัมภาษณ์ไปทดสอบกับเกษตรกรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 ราย แล้ว น ามาหาค่า
ความน่าเช่ือถือ โดยใช้วิธีการหาค่า Cronbach’s alpha ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการ ค านวณได้ค่าเช่ือถือของการวัดผล
ปรากฏว่า แบบสัมภาษณ์ มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา ตอนที่ 3 เท่ากับ 0.80 และตอนที่ 4 เท่ากับ 0.97 โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน 
ดังนี้ ตอนที่ 1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร ตอนที่ 2 สภาพการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร ตอนท่ี 
3 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร ตอนท่ี 4 ความต้องการการส่งเสริมในการผลิตผักปลอดภัยใน
รูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร  
 การวิเคราะห์ข้อมลู โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ใช้สถิติค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าต่ าสุด ค่าสูงสดุ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการจัดล าดับ โดยใช้ค่าน้ าหนักเฉลี่ย ก าหนดให ้1.00-1.80 = น้อยที่สุด 1.81-2.60 = น้อย 2.61-3.40 = ปาน
กลาง 3.41-4.20 = มาก และ 4.21-5.00 = มากที่สุด  
 
ผลการวิจัย 
 

1. สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ ต าบลพันเสา อ าเภอบาง
ระก า จังหวัดพิษณุโลก  

 1) สภาพพื้นฐานทางสังคม เกษตรกรส่วนมากเป็นเพศหญิง มีอายุเฉลี่ย 52.73 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.03 คน เป็นสมาชิกกลุ่มหรือสถาบันเกษตรกร คือ กลุ่มสมาชิกสหกรณ์
การเกษตร ร้อยละ 60.9 ได้รับข้อมูลข่าวสารและความรู้การปลูกผักปลอดภัยจากเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร มปีระสบการณ์
ในการปลูกผักปลอดภัยเฉลี่ย 6.49 ปี และเกษตรกรได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัยเฉลี่ย 6.47 ครั้ง  

2) สภาพพื้นฐานทางเศรษฐกิจ พบว่า เกษตรกรมีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.20 คน เกษตรกรส่วนใหญ่
มีพื้นที่ท าการเกษตรดังนี้ มีพื้นที่ถือครองเป็นของตนเองเฉลี่ย 8.35 ไร่ มีการเช่าพื้นท่ีท าการเกษตรเฉลี่ย 1.11 ไร่ และมีพื้นที่
ท าการเกษตรของเทศบาลพันเสาจัดสรรให้ท ากินเฉลี่ย 1.04 ไร่ เกษตรกรมีรายได้ร วมในการปลูกผักปลอดภัยเฉลี่ย 
77,130.43 บาท/ปี 

2. สภาพการผลิตของเกษตรกร เกษตรกรร้อยละ 23.9 มีการตรวจวิเคราะห์ดิน จากกรมพัฒนาที่ดินจังหวัดพิษณุโลก 
และกรมวิชาการเกษตร ลักษณะพื้นท่ีปลูกเป็นท่ีราบ แหล่งน้ าท่ีใช้ในการปลูกผักของเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้น้ าบ่อบาดาล วิธีการ
ให้น้ าของเกษตรกรให้น้ าโดยการใช้สายยางและสปริงเกอร์ เกษตรกรร้อยละ 66.3 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ การก าจัดวัชพืชใช้แรงงานคน
ร้อยละ 21.7 มีการใช้สารเคมีในการก าจัดวัชพืช การป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืชเกษตรกรใช้วิธีผสมผสานในการ
ป้องกันก าจัดโรคและแมลง เกษตรกรร้อยละ 33.7 มีการคัดแยกหรือการตัดแต่งผักก่อนจ าหน่าย การปฏิบัติหลังจากเก็บเกี่ยว 
เกษตรกรร้อยละ 78.3 เก็บผลผลิตไว้ในที่ร่ม และท าความสะอาดก่อนจ าหน่าย เกษตรกรร้อยละ 33.7 มีการคัดแยกต าหนิก่อน
จ าหน่าย และแหล่งเงินทุนของตนเองในการปลูกผัก เกษตรกรร้อยละ 47.8 กู้กองทุนหมู่บ้าน เกษตรกร ร้อยละ 72.8 จ าหน่าย
ผลผลิตผ่านสหกรณ์การเกษตร เกษตรกรร้อยละ 84.8 ได้รับการอบรมความรู้เกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัยจากทางเทศบาล
ต าบลพันเสา เหตุผลประกอบการตัดสินใจในการปรับปรุงคุณภาพผลผลิตผักปลอดภัย พบว่าเกษตรกรทั้งหมดตัดสินใจในการ
ปรับปรุงคุณภาพผลผลิตผักปลอดภัยเพราะขายได้ราคาที่สูงกว่าท้องตลาดทั่วไป รองลงมา ร้อยละ 89.1 คือสุขภาพอนามัย 
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การปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรปลูกผักปลอดภัยร้อยละ 14.3 ปลูกผักมะเขือเปราะ ร้อยละ 10.8 ปลูกผัก
ถั่วฝักยาว ร้อยละ 9.7 ปลูกพริก ร้อยละ 8.7 ปลูกผักคะน้า ร้อยละ 6.5 ปลูกมะนาว ร้อยละ 5.4 ปลูกบวบเหลี่ยม ผักบุ้ง ร้อยละ 
4.3 ปลูกผักกวางตุ้ง ปลูกคื่นฉ่าย ร้อยละ 3.2 ปลูกฟักทอง ร้อยละ 2.1 ปลูก ข่า ตะไคร้ ผักชี กระเพรา มะเขือเทศ แตงกวา ชะอม 
มะเขือยาว โหรพา หอมแบ่ง ตามล าดับ และการปฏิบัติด้านการผลิตผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
GAP ผัก เกษตรกรร้อยละ 38.9 ปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี เกษตรกรบางส่วนยังไม่สามารถปฏิบัติตาม
ข้อก าหนดที่ 8 บันทึกข้อมูลและการตามสอบ เนื่องจากการบันทึกข้อมูลการปฏิบัติภายในแปลงยังไม่ครบถ้วน 
 3. ปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร 
 3.1 ปัญหาเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร 
 3.1.1 เกษตรกรมีปัญหาด้านความรู้เกี่ยวกับการปลูกผักปลอดภัยในระดับมากที่สุดในเรื่องการป้องกันก าจัด
แมลงศัตรูพืช โดยมีค่าเฉลี่ย 4.27 และมีปัญหาในระดับมากในเรื่องการป้องกันก าจัดโรคพืช โดยมีค่าเฉลี่ย 3.90 
 3.1.2 เกษตรกรมีปัญหาด้านการส่งเสริมการผลติผกัปลอดภยัของเกษตรกร ระดับมากท่ีสุดในเรื่องการส่งเสรมิ
ไม่ต่อเนื่อง และขาดสื่อในการส่งเสริมความรู้เรื่องการผลิตผักปลอดภัย โดยมีค่าเฉลี่ย 4.46 และ 4.28 ตามล าดับ มีปัญหาใน
ระดับมากในเรื่องขาดแปลงต้นแบบในการศึกษาดูงาน โดยมีค่าเฉลี่ย 3.58 
 3.1.3 เกษตรกรมีปัญหาด้านปัจจัยการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร ระดับมากที่สุดในเรื่องปุ๋ยเคมี/สารเคมี
ราคาแพง โดยมีค่าเฉลี่ย 4.32 มีปัญหาใน ระดับมากในเรื่องแหล่งน้ าเพื่อใช้ในการเกษตรและขาดแคลนเงินทุน โดยมีค่าเฉลี่ย 
3.58 และ 3.59 ตามล าดับ 

3.1.4 เกษตรกรมีปัญหาด้านการตลาดของเกษตรกร ระดับมากในเรื่องราคาผลผลิตตกต่ า โดยมีค่าเฉลี่ย 3.68 
มีปัญหาในระดับปานกลางในเรื่องไม่มีตลาดรองรับผลผลิตและคุณภาพของผลผลิต โดยมีค่าเฉลี่ย 3.38 และ 2.90 ตามล าดับ 

3.2 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร 
3.2.1 การป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช เกษตรกรร้อยละ 80.10 ให้ภาครัฐหรือหน่วยงานท่ี 

เกี่ยวข้องให้ความรู้ในเรื่องโรคและแมลงศัตรูพืช และการป้องกันก าจัด  
   3.2.2 การจัดหาแหล่งน้ า เกษตรกร ร้อยละ 74.75 ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องขุดลอกพัฒนาแหล่งน้ าทาง
การเกษตร เพื่อกักเก็บน้ าให้มีปริมาณน้ าใช้เพียงพอตลอดฤดูกาลผลิต 
 3.2.3 การผสมปุ๋ยเคมีใช้เอง เกษตรกร ร้อยละ 42.25 ให้ภาครัฐหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจัดฝึกอบรมในเรือ่ง
การผสมปุ๋ยเคมีใช้เอง เพื่อลดปัญหาปุ๋ยเคมีราคาแพง  
 4. การได้รับความรู้และความต้องการการส่งเสริมการปลูกผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญ่ของเกษตรกร   

4.1 เกษตรกรได้รับความรู้เกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัยในระดับน้อย ในเรื่องวิธีการปลูก การผลิตปุ๋ยหมัก/น้ า
หมักชีวภาพ/สารไล่แมลง การเตรียมดิน การตลาด/การบริหารจัดการกลุ่ม การป้องกันและก าจัดโรคพืช การป้องกันก าจัดศัตรูผัก 
การปรับปรุงบ ารุงดิน การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว และการจัดการปุ๋ย โดยมีค่าเฉลี่ย 2.43 2.29 2.24 2.15 
2.15 2.11 2.10 2.04 และ 1.91 ตามล าดับ  

4.2 เกษตรกรมีความต้องการการส่งเสริมด้านความรู้เกี่ยวกับการผลิตผักปลอดภัยในระดับมากที่สุดในเรื่องการ
ป้องกันและก าจัดโรคพืช และการป้องกันก าจัดศัตรูผักและการจัดการปุ๋ย โดยมีค่าเฉลี่ย 4.37 4.30 และ 4.29 ตามล าดับ 
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 4.3 ด้านช่องทางในการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร เกษตรกรมีความต้องการผ่านสื่อบุคคลในระดับปานกลาง
ผ่านทางบุคคลราชการ โดยมีค่าเฉลี่ย 3.37 เกษตรกรมีความต้องการผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ในระดับมากผ่านทางแผ่นพับและคู่มือ 
โดยมีค่าเฉลี่ย 3.58 และ 3.51 ตามล าดับ และเกษตรกรมีความต้องการผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในภาพรวมระดับปานกลางผ่าน
ทางอินเตอร์เน็ต โดยมีค่าเฉลี่ย 3.14  
 4.4 ด้านวิธีการส่งเสริมการเกษตร เกษตรกรมีความต้องการวิธีการส่งเสริมการเกษตรในภาพรวมระดับมากใน
รูปแบบการสาธิตและการบรรยาย โดยมีค่าเฉลี่ย 3.17 และ 3.29 ตามล าดับ ด้านการให้บริการและการสนับสนุน เกษตรกรมี
ความต้องการในระดับมากที่สุดในเรื่องการสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ดี การจัดหาแหล่งจ าหน่ายปัจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก 
และการประกันราคาผลผลิต โดยมีค่าเฉลี่ย 4.57 , 4.61 และ 4.35 ตามล าดับ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 สภาพพื้นฐานทางสังคมของเกษตรกรกลุ่มผักแปลงใหญ่ ต.พันเสา อ.บางระก า จ.พิษณุโลก ผลการวิจัยพบว่า   
 เพศ เกษตรกรส่วนมากเป็นเพศหญิง สอดคล้องกับ นิตยา อุปัชฌาย์ (2550: 86-87) และสายรุ้ง สังข์เทศ (2551: 
167-168) พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  
 อายุ เกษตรกรมีอายเุฉลี่ย 52.73 ปี สอดคล้องกับ จิราวุฒ มงคล (2558: 67) พบว่า เกษตรกรอายมุีเฉลี่ย 52.31 ปี 
แสดงว่าเกษตรกรอยู่ในวัยที่สามารถรับความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆได้ สอดคล้องกับ สมโชค ณ นคร (2547: 60-62) ได้ศึกษา
การยอมรับการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ พบว่า อาย ุมีความสัมพันธ์กับการ
ยอมรับการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  โดยมีผลเชิงบวกกับการยอมรับการปลูกผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ  
 การศึกษา เกษตรกรส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 4 สอดคล้องกับ นิตยา อุปัชฌาย์ (2550: 86-87) 
และสายรุ้ง สังข์เทศ (2551: 167-168) ที่พบว่าจบการศึกษาระดับประถมศึกษา แสดงว่าพ้ืนฐานการศึกษาของเกษตรกรยังไม่
สูงมากนัก ในขณะที่เกษตรกรผู้ประกอบอาชีพนี้จะต้องมีความรู้ความช านาญเพื่อให้ประสบความส าเร็จ ดังนั้นการให้ความรู้ 
การฝึกอบรม ตลอดจนการถ่ายทอดเทคโนโลยีต่างๆควรจะต้องพิจารณาให้มาก  
  พ้ืนที่ท าการเกษตร พื้นที่ของตนเองมีพื้นท่ีถือครองเป็นของตนเองเฉลี่ย 8.35 ไร่ มีการเช่าพื้นที่ท าการเกษตรเฉลี่ย 
1.11 ไร่ และมีพื้นที่ท าการเกษตรของเทศบาลพันเสาจัดสรรให้ท ากิน เฉลี่ย 1.04 งาน เกษตรกรบางส่วนไม่มีพื้นที่ท า
การเกษตรทางเทศบาลต าบลพันเสา มีโครงการส่งเสริมและจัดสรรพื้นที่สาธารณะให้กับเกษตรกรที่ไม่มีที่ดินเพื่อให้เกษตรกร
การปลูกผักปลอดภัย การได้รับข้อมูลข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านการปลูกผักปลอดภัยส่วนใหญ่ได้รับจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตร 
 สภาพการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ ไม่มีการตรวจวิเคราะห์ดิน แหล่งน้ าท่ีใช้ในการ
ปลูกผักของเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้น้ าบ่อบาดาลในการปลูกผักปลอดภัย และเกษตรกรร้อยละ 57.6 ใช้น้ าประปาของกลุ่มผัก
แปลงใหญ่ในการปลูกผักปลอดภัย วิธีการให้น้ าของเกษตรกรทั้งหมดให้น้ าโดยการใช้สายยาง และใช้สปริงเกอร์ และใช้ระบบ
น้ าหยด ตามล าดับ การใส่ปุ๋ยของเกษตรกร พบว่าเกษตรกร ใส่ปุ๋ยอินทรีย์และใช้ปุ๋ยหมักและปุ๋ยอินทรีย์ตามค่าวิเคราะห์ดิน 
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การป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืชเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้วิธีผสมผสานในการป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช และใช้สาร
ชีวภัณฑ์ในการป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืช  
 การปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรปลูกผักปลอดภัย ร้อยละ 14.3 ปลูกผักมะเขือเปราะ ร้อยละ 
10.8 ปลูกผักถ่ัวฝักยาว ร้อยละ 9.7 ปลูกพริก ร้อยละ 8.7 ปลูกผักคะน้า ร้อยละ 6.5 ปลูกมะนาว ร้อยละ 5.4 ปลูกบวบเหลีย่ม 
ผักบุ้ง ร้อยละ 4.3 ปลูกผักกวางตุ้ง ปลูกคื่นฉ่าย ร้อยละ 3.2 ปลูกฟักทอง ร้อยละ 2.1 ปลูก ข่า ตะไคร้ ผักชี กระเพรา มะเขือ
เทศ แตงกวา ชะอม มะเขือยาว โหรพา หอมแบ่ง ซึ่งเกษตรกรจะมีการวางแผนการผลิตผักในรอบปีตามความต้องการของ
ตลาด ซึ่งทางสหกรณ์การเกษตร ได้ท าการจัดสรรการรับซื้อผลผลิตเพื่อจ าหน่ายให้กับ Top Supermarket เพื่อไม่ให้ผลผลิต
ล้นตลาดและสามารถขายผกัได้ราคาด ีเกษตรกรกลุ่มผกัปลอดภยั จึงมีการบริหารแผนการผลิตผัก ส าหรับเกษตรกร แต่ละราย
ว่าจะผลิตผักชนิดใด ในช่วงใดบ้าง การปฏิบัติด้านการผลิตผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  GAP ผัก 
พบว่า เกษตรกรร้อยละ 38.9 สามารถปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี GAP ผัก ซึ่งเกษตรกรบางส่วนยังไม่
สามารถปฏิบัติตามข้อก าหนดที่ 8 บันทึกข้อมูลและการตามสอบ เนื่องจากการบันทึกข้อมูลการปฏิบัติภายในแปลงยังไม่
ครบถ้วน  
 ปัญหาในการผลิตผักปลอดภัย ที่พบในระดับมากที่สุด คือในเรื่องการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช และปุ๋ยเคมี/
สารเคมีราคาแพง ในระดับมากในเรื่องการป้องกันก าจัดโรคพืชแหล่งน้ าเพื่อใช้ในการเกษตร ข้อเสนอแนะคือให้ภาครัฐหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้ความรู้ในเรื่องโรคและแมลงศัตรูพืช และการป้องกันก าจัด เนื่องจากเกษตรกรประสบปัญหาโรคและ
แมลงศัตรูพืชระบาด และฝึกอบรมให้ความรู้การผสมปุ๋ยเคมีใช้เอง เนื่องจากปุ๋ยเคมีสูตรที่แนะน าให้ ใส่หาซื้อได้ยากและมีราคา
แพง ส าหรับการขาดแคลนแหล่งน้ าต้องการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดหา แหล่งน้ า โดยการขุดลอกพัฒนาแหล่งน้ าการเกษตร 
เพื่อกักเก็บน้ า ให้มีปริมาณน้ าใช้เพียงพอตลอดฤดูกาลผลิต 
 ความต้องการการส่งเสริมการปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีความต้องการด้านความรู้เกี่ยวกับ
การปลูกผักปลอดภัยในเรื่องการป้องกันและก าจัดโรคพืช การป้องกันก าจัดศัตรูผักและการจัดการปุ๋ย เนื่องจากเกษตรกรขาด
ความรู้ในเรื่องโรคและแมลงศัตรูพืชและการป้องกัน ก าจัดที่ถูกต้อง การใส่ปุ๋ยที่เหมาะสมต่อช่วงการเจริญเติบโตของพืช 
โดยความรู้ที่เกษตรกรมีความต้องการ ด้านช่องทางในการส่งเสริม เกษตรกรมีความต้องการในระดับมากผ่าน ทางแผ่นพับ 
และคู่มือ ดังนั้น การส่งเสริมควรใช้วิธีการส่งเสริมแบบรายบุคคล คือ การเยี่ยมแปลงของเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร โดยไป
ติดตามแนะน าและให้ความรู้ทางเกษตร และการแจกแผ่นพับ และคู่มือ ไว้ให้กับเกษตรกรได้ศึกษาเพิ่มเติม เพื่อน าไปพัฒนา
ประสิทธิภาพการผลิตของตัวเกษตรกรเองให้ดีขึ้น ด้านวิธีการส่งเสริม เกษตรกรมีความต้องการวิธีการส่งเสริมในระดับมาก คือ 
ในรูปแบบการสาธิตและการบรรยาย เนื่องจากเกษตรกรได้เห็นวิธีการปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ และได้รับฟังการบรรยาย
ความรู้ไปพร้อมกัน ส าหรับด้านการให้บริการและการสนับสนุน เกษตรกรมีความต้องการในระดับมากที่สุด คือ การสนับสนุน
เมล็ดพันธุ์ดี การจัดหาแหล่งจ าหน่ายปัจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก และการประกันราคาผลผลิต ซึ่งสอดคล้องกับ พันธรัฐ 
สิทธิปรุ (2555, น. 91) ศึกษาความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกมะม่วงหิมพานต์ในอ าเภอท่าปลา 
จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า ด้านการสนับสนุนภายหลังการส่งเสริม เกษตรกรมีความต้องการอยู่ในระดับมากที่สุด คือ การประกัน
ราคาผลผลิต ทั้งนี ้เนื่องจากเกษตรกรประสบปัญหาขาดแคลนเมล็ดพันธุ์ดี ปัจจัยการผลิตมีราคาแพง และราคาขายผลผลิตไม่
แน่นอน จึงมีความต้องการให้หน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาช่วยเหลือในการสนับสนุนและจัดหาแหล่ง
จ าหน่ายปัจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก รวมถึงราคาจ าหน่ายผลผลิตให้สูงขึ้น  
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ข้อเสนอแนะ 
 

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
 1.1 จากการวิจัย เกษตรกรยังคงประสบปัญหาเรื่อง การป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช และปุ๋ยเคมี/สารเคมีราคา
แพง เนื่องจากเกษตรกรยังขาดความรู้เรื่องการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืช และการใช้ปุ๋ยเคมีที่ถูกต้อง หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรมีการให้ความรู้ที่ถูกต้องและใช้สื่อการสอนที่เกษตรกรสามารถเข้าใจง่าย 
 1.2 จากการวิจัย เกษตรกรมีความต้องการความรู้เรื่องการป้องกันและก าจัดโรคพืช เนื่องจากเกษตรกรยังขาด
ความรู้เรื่องการป้องกันและก าจัดโรคพืช หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้การสนับสนุนเรื่องการป้องกันและก าจัดโรคพืช 
แก่เกษตรกร 
 1.3 จากการวิจัย เกษตรกรบางส่วนยังไม่สามารถปฏิบัติตามข้อก าหนดที่ 8 บันทึกข้อมูลและการตามสอบ 
เนื่องจากการบันทึกข้อมูลการปฏิบัติภายในแปลงยังไม่ครบถ้วน ควรให้ความรู้ในเนื้อหา การปฏิบัติด้านการผลิตผักปลอดภัย
ตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
 1.4 จากการวิจัย เกษตรกรมีปัญหาด้านการส่งเสริมการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร เรื่องการส่งเสริมไม่
ต่อเนื่อง และขาดสื่อในการส่งเสริมความรู้เรื่องการผลิตผักปลอดภัย หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรลงพืนที่อย่างต่อเนื่อง และ
เลือกใช้สื่อการสอนที่เกษตรกรสามารถเข้าใจง่าย 
 2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรท าการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดภัยใน
พื้นที่อื่นๆ เพื่อเป็นข้อมูลให้แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการวางแผนการส่งเสริมการผลิตผักปลอดภัยให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน 
 2.2 ควรท าการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับของเกษตรกรในการผลิตตามหลักการปฏิบัติทางเกษตรดีที่
เหมาะสมส าหรับผัก เพื่อท าให้การด าเนินงานด้านการส่งเสริมการผลิตผักปลอดภัยประสบผลส าเร็จ 
 2.3 ควรท าการศึกษาเกี่ยวกับการลดต้นทุนและการเพิ่มผลผลิตผักปลอดภัย เพื่อใช้เป็นแนวทางให้เกษตรกร
สามารถลดต้นทุนการผลิต การเพิ่มผลผลิตให้มีคุณภาพตรงกับความต้องการของตลาด 
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